MASTER IN MEDICINA CENTRATA SULLA PERSONA (MCP)- XXII1° Edizione

Patrocini: CNR, World Health Committee, Comitato Sanitario Nazionale, Societa Italiana di
Adolescentologia e Medicina dell’Adolescenza.

Il cambio di paradigma della Medicina

In un’epoca di rapidi progressi tecnologici, il senso clinico, cuore della medicina rischia di andare perduto,
in contrasto' con il cambiamento di paradigma della Medicina di natura teleonomica ed interazionista.
Il Master in MCP. Ancora unico al mondo, nasce per dare al medico la possibilita di colmare il divario tra
I'eccellenza clinica e I'umanita del gesto di cura. Il medico infatti non cura solo patologie; ¢ ma si prende
cura di persone.

Perché questo Master

La Medicina centrata sulla persona_trasforma la pratica clinica passando dalla domanda interlocutoria
"Qual ¢ il problema?" alla domanda interna :” Chi € la persona che ho di fronte ", se non ¢’¢ emergenza
biologica, per potere arrivare alla diagnosi della persona. Questo € possibile acquisendo la capacita di
applicare il Metodo Clinico centrato sulla persona che permette la conoscenza dell’allostasi individuale,
integrando soggettivita, biologia e rapporto con I’ambiente nei contesti familiari, sociali, culturali,
identificando le variabili alla base della patogenesi e del quadro clinico.

« Metodo clinico centrato sulla persona-interazionista e teleonomico: Integra le dimensioni
biologiche, psicologiche, sociali e spirituali, centrato sulle risorse della persona basato sulla
trasformazione del concetto di salute oggi da intendersi come

e “La scelta delle possibilita vere per essere la migliore persona umana”
o Risparmio di sofferenze e di costi sanitari

e Riduzione del Burnout: I’apprendimento del metodo clinico centrato sulla persona migliora la
salute , la resilienza del professionista e la soddisfazione lavorativa, facendolo uscire dalla routine
alienante con il recupero della relazione medico-paziente.

o Eccellenza Clinica: il metodo clinico centrato sulla persona permette di entrare nel processo
patogenetico della malattie con diagnosi pit accurate con un maggior successo terapeutico.

Punti Chiave del Programma

1. Metodo clinico centrato sulla persona : permette di conoscere il senso della patogenesi

2. Processo Decisionale Condiviso: Alleanza con il paziente per il piano di cura

3. Etica Clinica e Bioetica: Navigare le sfide morali della medicina moderna.

4. Leadership Umanistica: Guidare team sanitari nell’organizzazione della cura centrata sulla persona
A chi é rivolto?

Medici, manager sanitari e professionisti della riabilitazione che desiderano evolvere la propria
professionalita per il bene dell’uomo e della donna

""La scienza ci da il ‘come’, la Medicina Centrata sulla Persona ci restituisce il ‘perché’."

Programma dettagliato -Contatti & Iscrizioni: www.scuolamedicamilano.it| &
segreteria@scuolamedicamilano.it & 02 Informazioni : www.person-centeredmedicine.it
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